
• Situé à 5 min d’Angers, au

cœur de la forêt des Sablières

d'Ecouflant (56ha), le Parc

Anjou Aventure vous propose

sur 4 ha l’unique parcours

forestier du Maine-et-Loire.

• Sur des arbres de plus de 20

mètres, vous effectuerez des

acrobaties en toute sécurité

sur plus de 100 ateliers tous

différents (ponts de singe,

filets, sauts de tarzan, tyro-

liennes…).

• Les 3 parcours sont adaptés

aux débutants comme aux

sportifs confirmés.

Les parcours se fondent dans

la végétation, grâce à de

longues distances entre

chaque arbre, et vous pourrez

effectuer près de 2 km

de promenade aérienne.

• Le Parc Anjou Aventure vous

propose aussi un parcours
nocturne ou une initiation

au jeu d’orientation ou bien
encore l’organisation d’un
anniversaire sur réservations.

Le parcours vert est accessible
à partir de 9 ans, mais aussi aux
adultes. Ils se situent à 3-4 m de
haut. Les enfants de 9 à 14 ans
doivent être accompagnés en
permanence d'un adulte dans
les arbres. De 15 à 17 ans, une
autorisation parentale datée et
signée sur papier libre suffit.

Ensuite pour aller sur le par-
cours bleu, vous devez avoir 9
ans minimum et mesurer 1m40.

Avec 1m40 et 13 ans, vous pou-
vez accéder au parcours rouge-
noir. Chaque piste comporte au
moins une tyrolienne.

Les jeux sont classés du vert, au
bleu, au rouge puis au noir sui-
vant le même code couleur que
celui utilisé dans le ski. La diffi-
culté vient de la hauteur crois-
sante, mais aussi des jeux en

eux-mêmes qui bougent de plus en plus. Le parcours rouge-noir
présente plus de difficulté et est destiné aux personnes les plus
hardies.

Les enfants de 4 ans à 8 ans ont également à leur disposition
un parcours d'initiation à un mètre du sol sur réservation.



Ouvert du premier week-end

d'avril à la Toussaint

• Ouvert les WE, jours fériés et tous

les jours durant les vacances sco-

laires de l’académie de Nantes

• départ unique à 9h30 sur réserva-

tion pour les groupes de mineurs

encadrés,

• départs continus de 13h30 à 16h

pour les particuliers, réservations

conseillées,

• départs continus de 13h à 17h

durant les grandes vacances d'été,

réservations conseillées.

En dehors des périodes ci-dessus,

le Parc Anjou Aventure est ouvert

tous les jours de début avril à la

Toussaint, sur réservation pour les

groupes d’au moins 20 personnes,

y compris les groupes de mineurs.

Infos pratiques

Base de loisirs des Sablières
49 000 Ecouflant
Tél. 02 41 968 968
www.parcanjouaventure.fr

Parcours acrobatiques :
une activité sportive de pleine nature

Après un passage par l'accueil, nos moniteurs vous équipent d'un
baudrier et d'un casque adaptés à la morphologie de chacun.
Nous vérifions que vous les avez bien serré, puis nous vous
retrouvons sur la zone de briefing. Nous vous expliquons alors
comment utiliser ce matériel et nous vous indiquons les quelques
consignes de sécurité. Une mise en situation sur un parcours test
complète le briefing avant de partir à l'assaut des arbres.

Nos moniteurs ne montent pas avec vous dans les arbres, mais
sont toujours présents au sol pour vous suivre, vous guider, vous
conseiller ou vous réconforter. Vous évoluez en totale autonomie.
Si besoin, ils interviennent pour vous descendre des arbres en
toute sécurité.

Enfin, le Parc Anjou Aventure dispose d'un snack avec glaces et
boissons sans alcool. Sur place, vous trouverez aussi une aire de
pique-nique avec emplacements
pour barbecue.

Les activités sont praticables
par tous temps, sauf vent fort.


