
LES STAGES DES MERCREDIS
DE SEPTEMBRE / OCTOBRE 

"C'EST QUOI ?
Une nouvelle offre pour les 9/11 ans au sein de

l'Accueil de Loisirs sous la forme de stages
thématiques. 

 
Un espace dédié leur est consacré !

Aqua Sportif

Deviens Journaliste

Lego Master

Modalités d'inscription :

1°/ Sur le portail famille, effectuer une
réservation à l'accueil de loisirs soit sur les
demi-journée (selon les dates du stage choisi),
soit à la journée si votre enfant souhaite
participer au stage du matin ET de l'après-midi. 

2°/ Envoyer un mail à
alshsablieres@ecouflant.fr si vous souhaitez
solliciter une navette à partir d'EVENTARD

3°/ Pour toute autre demande, merci de nous
envoyer un mail, nous sommes disponibles
pour répondre à vos questions 

Initiation Boxe 

NOUVE
AU

9-11 ANS

Passerelle

M E R C R E D I S  
S E P T E M B R E - O C T O B R E  2 0 2 3



Aqua' Sportif

Mercredi 6 ,13 et 20 septembre
de 9h30 à 12h

3 séances sportives pour découvrir de
nouveaux sports nautiques :  

Water TAG et Triathlon (partenariat
avec  l'ASPTT d'Angers)

Deviens
Journaliste

Mercredi 6,13, 20 et 27 Septembre
de 14h à 16h

4 séances pour découvrir et apprendre
le métier de journaliste.

Visite des locaux d'une radio, 
Ecriture d'un projet et interview des

personnes de la commune. 

 Boxe

Mercredi 27 septembre, 4, 11 et 18
octobre de 9h30 à 12h

4 séances pour découvrir l'univers de
la boxe :

Mise en pratique, techniques de
combat, réglementation.

Découverte d'une salle de boxe !  

Lego
Master

Mercredi 4,11 et 18 Octobre
de 14h à 16h

Au cours des 3 après-midi, entre dans
l'univers des legos et apprends de

nouvelles techniques de construction :
une maquette peut devenir réalité ! 

INFORMATIONS
 

Tenue de sport adaptée aux activités 
 

Attestation de natation 50 m obligatoire pour
le stage AQUA'Sportif

 

DEROULEMENT
 

Quand ? 
Tous les mercredis, participation obligatoire
pour un cycle complet (matin et/ou après-midi)
Arrivée possible de 7h30 à 9h30, départ ou
arrivée possible à 12h ou 13h30 (si repas pris à
l'ALSH) et départ de 16h45 à 18h30.

Comment ?
Les enfants inscrits sur les stages seront
accompagnés par Chloé, animatrice référente
de la Passerelle 9-11 ans. 
Les activités pourront avoir lieu à l'ALSH ou en
extérieur (transport inclus) selon les stages. 

Navette* possible au départ d'Eventard (centre
commercial) sur demande. si minimum de 3
enfants. 
Matin : départ 9h  retour 12h15
Apres midi : 13h30 retour 16h15
 
*Navette à l'essai sur la période de septembre-octobre


